
La	  Chiesa	  nostra	  famiglia,	  famiglia	  universale	  
	  

Introduzione	  alla	  preghiera:	  Il	  tema	  della	  Preghiera	  si	  collega	  al	  momento	  di	  formazione	  vissuto	  qualche	  
settimana	  fa	  ed	  al	  momento	  di	  preghiera	  del	  mese	  scorso	  in	  modo	  da	  estendere	  il	  concetto	  di	  famiglia	  alla	  
Chiesa	  intesa	  come	  famiglia	  di	  Dio.	  

Canto:	  Maranathà	  

Guida:	  Recitiamo	  insieme	  la	  Preghiera	  allo	  Spirito	  Santo	  

Vieni	  o	  Spirito	  di	  Amore,	  e	  rinnova	  la	  faccia	  della	  terra;	  fa	  che	  torni	  tutto	  ad	  essere	  un	  nuovo	  giardino	  di	  
grazie	  e	  di	  santità,	  di	  giustizia	  e	  di	  amore,	  di	  comunione	  e	  di	  pace,	  così	  che	  la	  Santissima	  Trinità	  possa	  
ancora	  riflettersi	  compiaciuta	  e	  glorificata.	  
	  
Vieni,	  o	  Spirito	  di	  Amore,	  e	  rinnova	  tutta	  la	  Chiesa;	  portala	  alla	  perfezione	  della	  carità,	  dell’unità	  e	  della	  
santità,	  perché	  diventi	  oggi	  la	  più	  grande	  luce	  che	  a	  tutti	  risplende	  nella	  grande	  tenebra	  che	  si	  è	  ovunque	  
diffusa.	  
	  
Vieni,	  o	  Spirito	  di	  Sapienza	  e	  di	  intelligenza,	  ed	  apri	  la	  via	  dei	  cuori	  alla	  comprensione	  della	  verità	  tutta	  
intera.	  Con	  la	  forza	  bruciante	  del	  tuo	  divino	  fuoco	  sradica	  ogni	  errore,	  spazza	  via	  ogni	  eresia,	  affinché	  
risplenda	  a	  tutti	  nella	  sua	  integrità	  la	  luce	  della	  verità	  che	  Gesù	  ha	  rivelato.	  
	  
Vieni,	  o	  Spirito	  di	  Consiglio	  e	  di	  Fortezza,	  e	  rendici	  coraggiosi	  testimoni	  del	  Vangelo	  ricevuto.	  Sostieni	  chi	  è	  
perseguitato;	  incoraggia	  chi	  è	  emarginato;	  dona	  forza	  a	  chi	  è	  imprigionato;	  concedi	  perseveranza	  a	  chi	  è	  
calpestato	  e	  torturato;	  ottieni	  la	  palma	  della	  vittoria	  a	  chi,	  ancora	  oggi,	  viene	  condotto	  al	  martirio.	  
	  
Vieni,	  o	  Spirito	  di	  Scienza,	  di	  Pietà	  e	  di	  Timor	  di	  Dio,	  e	  rinnova,	  con	  la	  linfa	  del	  tuo	  divino	  Amore,	  la	  vita	  di	  
tutti	  coloro	  che	  sono	  stati	  consacrati	  con	  il	  battesimo,	  segnati	  del	  tuo	  sigillo	  nella	  confermazione,	  di	  
coloro	  che	  si	  sono	  offerti	  al	  servizio	  di	  Dio,	  dei	  Vescovi,	  dei	  Sacerdoti,	  dei	  Diaconi,	  perché	  possano	  tutti	  
corrispondere	  al	  tuo	  disegno,	  che	  in	  questi	  tempi	  sta	  realizzando,	  nella	  seconda	  Pentecoste	  da	  tanto	  
tempo	  invocata	  e	  attesa	  
	  
Canto:	  Maranathà	  

Guida:	  :	  Qual	  è	  questo	  progetto	  di	  Dio?	  È	  fare	  di	  tutti	  noi	  un’unica	  famiglia	  dei	  suoi	  figli,	  in	  cui	  ciascuno	  lo	  
senta	  vicino	  e	  si	  senta	  amato	  da	  Lui,	  ciascuno	  senta	  il	  calore	  di	  essere	  famiglia	  di	  Dio.	  In	  questo	  grande	  
disegno	  trova	  la	  sua	  radice	  la	  Chiesa,	  che	  non	  è	  un’organizzazione	  nata	  da	  un	  accordo	  di	  alcune	  persone,	  
ma	  -‐	  come	  ci	  ha	  ricordato	  tante	  volte	  il	  Papa	  Benedetto	  XVI	  -‐	  è	  opera	  di	  Dio,	  nasce	  proprio	  da	  questo	  
disegno	  di	  amore	  che	  si	  realizza	  progressivamente	  nella	  storia.	  La	  Chiesa	  nasce	  dal	  desiderio	  di	  Dio	  di	  
chiamare	  tutti	  gli	  uomini	  alla	  comunione	  con	  Lui,	  alla	  sua	  amicizia,	  anzi	  a	  partecipare	  come	  suoi	  figli	  della	  
sua	  stessa	  vita	  divina.	  La	  stessa	  parola	  "Chiesa",	  dal	  greco	  ekklesia,	  significa	  "convocazione":	  Dio	  ci	  convoca,	  
ci	  spinge	  ad	  uscire	  dall’individualismo,	  dalla	  tendenza	  a	  chiudersi	  in	  se	  stessi	  e	  ci	  chiama	  a	  far	  parte	  della	  
sua	  famiglia.	  E	  questa	  chiamata	  ha	  la	  sua	  origine	  nella	  stessa	  creazione.	  
Riprendiamo	  	  in	  mano	  il	  filo	  invisibile	  che	  ci	  collega	  all’ultima	  preghiera	  comunitaria	  in	  cui	  abbiamo	  
meditato	  sulla	  Sacra	  Famiglia.	  La	  Famiglia	  è	  il	  primo	  nucleo	  in	  cui	  la	  fede	  si	  sviluppa	  e	  cresce.	  	  

Lettore:	  Vangelo	  di	  Matteo	  (2,19-‐23):	  

Morto	  Erode,	  un	  angelo	  del	  Signore	  apparve	  in	  sogno	  a	  Giuseppe	  in	  Egitto	  e	  gli	  disse:	  «Alzati,	  prendi	  con	  te	  il	  
bambino	  e	  sua	  madre	  e	  và	  nel	  paese	  d'Israele;	  perché	  sono	  morti	  coloro	  che	  insidiavano	  la	  vita	  del	  
bambino».	  	  



Egli,	  alzatosi,	  prese	  con	  sé	  il	  bambino	  e	  sua	  madre,	  ed	  entrò	  nel	  paese	  d'Israele.	  Avendo	  però	  saputo	  che	  era	  
re	  della	  Giudea	  Archelao	  al	  posto	  di	  suo	  padre	  Erode,	  ebbe	  paura	  di	  andarvi.	  Avvertito	  poi	  in	  sogno,	  si	  ritirò	  
nelle	  regioni	  della	  Galilea	  e,	  appena	  giunto,	  andò	  ad	  abitare	  in	  una	  città	  chiamata	  Nazaret,	  perché	  si	  
adempisse	  ciò	  che	  era	  stato	  detto	  dai	  profeti:	  «Sarà	  chiamato	  Nazareno».	  
	  
Guida:	  Ascoltiamo	  un	  brano	  scritto	  da	  Papa	  Giovanni	  XXIII	  sulla	  famiglia	  
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Canto:	  

Guida	  :	  Prima	  di	  salire	  al	  Padre,	  Gesù,	  non	  volendoci	  lasciare	  soli,	  ha	  costituito	  la	  Chiesa,	  famiglia	  di	  Dio,	  
incaricata	  di	  svolgere	  la	  sua	  stessa	  missione	  di	  ricondurre	  gli	  uomini	  al	  Padre.	  
“La	  chiesa	  è	  nata	  nel	  cenacolo.	  Qui,	  è	  dove	  Gesù	  consumò	  l’Ultima	  Cena	  con	  gli	  Apostoli;	  dove,	  risorto,	  
apparve	  in	  mezzo	  a	  loro;	  dove	  lo	  Spirito	  Santo	  scese	  con	  potenza	  su	  Maria	  e	  i	  discepoli,	  qui	  è	  nata	  la	  Chiesa,	  
ed	  è	  nata	  in	  uscita.	  Da	  qui	  è	  partita,	  con	  il	  Pane	  spezzato	  tra	  le	  mani,	  le	  piaghe	  di	  Gesù	  negli	  occhi,	  e	  lo	  
Spirito	  d’amore	  nel	  cuore.	  
Il	  Cenacolo	  ci	  ricorda	  la	  nascita	  della	  nuova	  famiglia,	  la	  Chiesa,	  la	  nostra	  santa	  madre	  Chiesa	  gerarchica,	  
costituita	  da	  Gesù	  risorto.	  Una	  famiglia	  che	  ha	  una	  Madre,	  la	  Vergine	  Maria.	  Le	  famiglie	  cristiane	  
appartengono	  a	  questa	  grande	  famiglia,	  e	  in	  essa	  trovano	  luce	  e	  forza	  per	  camminare	  e	  rinnovarsi,	  
attraverso	  le	  fatiche	  e	  le	  prove	  della	  vita.	  A	  questa	  grande	  famiglia	  sono	  invitati	  e	  chiamati	  tutti	  i	  figli	  di	  Dio	  
di	  ogni	  popolo	  e	  lingua,	  tutti	  fratelli	  e	  figli	  dell’unico	  Padre	  che	  è	  nei	  cieli.”(Omelia	  di	  Papa	  Francesco	  a	  
Gerusalemme).	  
Attraverso	  l’ascolto	  di	  alcuni	  brani	  del	  vangelo	  vediamo	  	  esaminiamo	  i	  passaggi	  fondamentali	  che	  hanno	  
portato	  alla	  nascita	  della	  Chiesa.	  Questi	  brani	  sono	  intervallati	  dal	  ritornello	  del	  canto	  Chiesa	  di	  Dio	  Popolo	  
in	  Festa.	  
	  
Lettore:	  Vangelo	  di	  Matteo	  (26,26-‐29):	  Istituzione	  della	  Eucarestia	  

26Ora,	  mentre	  mangiavano,	  Gesù	  prese	  il	  pane,	  recitò	  la	  benedizione,	  lo	  spezzò	  e,	  mentre	  lo	  dava	  ai	  
discepoli,	  disse:	  «Prendete,	  mangiate:	  questo	  è	  il	  mio	  corpo».	  27Poi	  prese	  il	  calice,	  rese	  grazie	  e	  lo	  diede	  loro,	  
dicendo:	  «Bevetene	  tutti,	  28perché	  questo	  è	  il	  mio	  sangue	  dell'alleanza,	  che	  è	  versato	  per	  molti	  per	  il	  
perdono	  dei	  peccati.	  29Io	  vi	  dico	  che	  d'ora	  in	  poi	  non	  berrò	  di	  questo	  frutto	  della	  vite	  fino	  al	  giorno	  in	  cui	  lo	  
berrò	  nuovo	  con	  voi,	  nel	  regno	  del	  Padre	  mio».	  
	  
Rit.:	  Chiesa	  di	  Dio,	  popolo	  in	  festa,	  Alleluia,	  Alleluia!	  
Chiesa	  di	  Dio,	  popolo	  in	  festa,	  canta	  di	  gioia:	  il	  Signore	  è	  con	  te!	  
	  
Lettore:Vangelo	  di	  Matteo	  (28,16-‐20):	  

16Gli	  undici	  discepoli,	  intanto,	  andarono	  in	  Galilea,	  sul	  monte	  che	  Gesù	  aveva	  loro	  indicato.	  17Quando	  lo	  
videro,	  si	  prostrarono.	  Essi	  però	  dubitarono.	  18Gesù	  si	  avvicinò	  e	  disse	  loro:	  «A	  me	  è	  stato	  dato	  ogni	  potere	  in	  
cielo	  e	  sulla	  terra.	  19Andate	  dunque	  e	  fate	  discepoli	  tutti	  i	  popoli,	  battezzandoli	  nel	  nome	  del	  Padre	  e	  del	  
Figlio	  e	  dello	  Spirito	  Santo,	  20insegnando	  loro	  a	  osservare	  tutto	  ciò	  che	  vi	  ho	  comandato.	  Ed	  ecco,	  io	  sono	  
con	  voi	  tutti	  i	  giorni,	  fino	  alla	  fine	  del	  mondo».	  
	  
Rit.:	  Chiesa	  di	  Dio,	  popolo	  in	  festa,	  Alleluia,	  Alleluia!	  
Chiesa	  di	  Dio,	  popolo	  in	  festa,	  canta	  di	  gioia:	  il	  Signore	  è	  con	  te!	  
	  
Lettore:	  Atti	  degli	  Apostoli	  (2,1-‐13):	  Pentecoste	  
	  
1Mentre	  stava	  compiendosi	  il	  giorno	  della	  Pentecoste,	  si	  trovavano	  tutti	  insieme	  nello	  stesso	  luogo.	  2Venne	  
all’improvviso	  dal	  cielo	  un	  fragore,	  quasi	  un	  vento	  che	  si	  abbatte	  impetuoso,	  e	  riempì	  tutta	  la	  casa	  dove	  



stavano.	  3Apparvero	  loro	  lingue	  come	  di	  fuoco,	  che	  si	  dividevano,	  e	  si	  posarono	  su	  ciascuno	  di	  loro,	  4e	  tutti	  
furono	  colmati	  di	  Spirito	  Santo	  e	  cominciarono	  a	  parlare	  in	  altre	  lingue,	  nel	  modo	  in	  cui	  lo	  Spirito	  dava	  loro	  il	  
potere	  di	  esprimersi.	  
5Abitavano	  allora	  a	  Gerusalemme	  Giudei	  osservanti,	  di	  ogni	  nazione	  che	  è	  sotto	  il	  cielo.	  6A	  quel	  rumore,	  la	  
folla	  si	  radunò	  e	  rimase	  turbata,	  perché	  ciascuno	  li	  udiva	  parlare	  nella	  propria	  lingua.	  7Erano	  stupiti	  e,	  fuori	  
di	  sé	  per	  la	  meraviglia,	  dicevano:	  «Tutti	  costoro	  che	  parlano	  non	  sono	  forse	  Galilei?	  8E	  come	  mai	  ciascuno	  di	  
noi	  sente	  parlare	  nella	  propria	  lingua	  nativa?	  9Siamo	  Parti,	  Medi,	  Elamiti,	  abitanti	  della	  Mesopotamia,	  della	  
Giudea	  e	  della	  Cappadòcia,	  del	  Ponto	  e	  dell’Asia,	  10della	  Frìgia	  e	  della	  Panfìlia,	  dell’Egitto	  e	  delle	  parti	  della	  
Libia	  vicino	  a	  Cirene,	  Romani	  qui	  residenti,	  11Giudei	  e	  prosèliti,	  Cretesi	  e	  Arabi,	  e	  li	  udiamo	  parlare	  nelle	  
nostre	  lingue	  delle	  grandi	  opere	  di	  Dio».	  12Tutti	  erano	  stupefatti	  e	  perplessi,	  e	  si	  chiedevano	  l’un	  l’altro:	  «Che	  
cosa	  significa	  questo?».	  13Altri	  invece	  li	  deridevano	  e	  dicevano:	  «Si	  sono	  ubriacati	  di	  vino	  dolce».	  
	  
Rit.:	  Chiesa	  di	  Dio,	  popolo	  in	  festa,	  Alleluia,	  Alleluia!	  
Chiesa	  di	  Dio,	  popolo	  in	  festa,	  canta	  di	  gioia:	  il	  Signore	  è	  con	  te!	  
	  
Lettore:	  Atti	  degli	  Apostoli	  (4,	  32-‐35):	  Vita	  dei	  primi	  Apostoli	  
	  
La	  moltitudine	  di	  coloro	  che	  erano	  venuti	  alla	  fede	  aveva	  un	  cuore	  solo	  e	  un'anima	  sola	  e	  nessuno	  diceva	  sua	  
proprietà	  quello	  che	  gli	  apparteneva,	  ma	  ogni	  cosa	  era	  fra	  loro	  comune.	  Con	  grande	  forza	  gli	  Apostoli	  
rendevano	  testimonianza	  della	  risurrezione	  del	  Signore	  Gesù	  e	  tutti	  essi	  godevano	  di	  grande	  stima.	  Nessuno	  
infatti	  tra	  loro	  era	  bisognoso,	  perché	  quanti	  possedevano	  campi	  o	  case	  li	  vendevano,	  portavano	  l'importo	  di	  
ciò	  che	  era	  stato	  venduto	  e	  lo	  deponevano	  ai	  piedi	  degli	  Apostoli;	  e	  poi	  veniva	  distribuito	  a	  ciascuno	  secondo	  
il	  bisogno.	  
Ogni	  giorno	  tutti	  insieme	  frequentavano	  il	  Tempio	  e	  spezzavano	  il	  pane	  a	  casa	  prendendo	  i	  pasti	  con	  letizia	  
e	  semplicità	  di	  cuore,	  lodando	  Dio	  e	  godendo	  la	  stima	  di	  tutto	  il	  popolo.	  Intanto	  il	  Signore	  ogni	  giorno	  
aggiungeva	  alla	  comunità	  quelli	  che	  erano	  salvati.	  
	  
Rit.:	  Chiesa	  di	  Dio,	  popolo	  in	  festa,	  Alleluia,	  Alleluia!	  
Chiesa	  di	  Dio,	  popolo	  in	  festa,	  canta	  di	  gioia:	  il	  Signore	  è	  con	  te!	  
	  
Guida:	  	  	  Rinnoviamo	  la	  nostra	  fede	  cristiana	  e	  la	  nostra	  volontà	  di	  seguire	  Gesù	  vivendo	  alla	  luce	  del	  suo	  
vangelo.	  Recitiamo	  insieme	  la	  professione	  della	  nostra	  fede	  quale	  segno	  di	  impegno	  di	  appartenenza	  alla	  
Chiesa	  	  
	  
Io	  credo	  in	  Dio,	  Padre	  onnipotente,	  	  
Creatore	  del	  cielo	  e	  della	  terra.	  
E	  in	  Gesù	  Cristo,	  	  
Suo	  unico	  Figlio,	  nostro	  Signore,	  	  
il	  quale	  fu	  concepito	  di	  Spirito	  Santo	  	  
nacque	  da	  Maria	  Vergine,	  	  
patì	  sotto	  Ponzio	  Pilato,	  fu	  crocifisso,	  	  
mori	  e	  fu	  sepolto;	  discese	  agli	  inferi;	  	  
il	  terzo	  giorno	  risuscitò	  da	  morte;	  	  
salì	  al	  cielo,	  siede	  alla	  destra	  	  
di	  Dio	  Padre	  onnipotente:	  	  
di	  là	  verrà	  a	  giudicare	  i	  vivi	  e	  i	  morti.	  
Credo	  nello	  Spirito	  Santo,	  	  
la	  santa	  Chiesa	  cattolica,	  	  
la	  comunione	  dei	  santi,	  	  
la	  remissione	  dei	  peccati,	  	  
la	  risurrezione	  della	  carne,	  	  
la	  vita	  eterna.	  
Amen.	  



	  
Lettura	  dal	  libro	  Sulle	  Orme	  dello	  Spirito	  	  di	  Salvatore	  Martinez	  	  
	  
Canto:	  Lo	  Spirito	  del	  Signore	  è	  su	  di	  me	  
	  
Guida:	  Domandiamoci	  oggi:	  quanto	  amo	  io	  la	  Chiesa?	  Prego	  per	  lei?	  Mi	  sento	  parte	  della	  famiglia	  della	  
Chiesa?	  Che	  cosa	  faccio	  perché	  sia	  una	  comunità	  in	  cui	  ognuno	  si	  senta	  accolto	  e	  compreso,	  senta	  la	  
misericordia	  e	  l’amore	  di	  Dio	  che	  rinnova	  la	  vita?	  La	  fede	  è	  un	  dono	  e	  un	  atto	  che	  ci	  riguarda	  
personalmente,	  ma	  Dio	  ci	  chiama	  a	  vivere	  insieme	  la	  nostra	  fede,	  come	  famiglia,	  come	  Chiesa.	  
	  
Momento	  di	  silenzio	  e	  di	  riflessione	  
	  
Preghiere	  	  
	  

• Per	  Papa	  Francesco	  ,	  perché	  attraverso	  lui	  possiamo	  vedere	  e	  sentire	  Dio	  che	  parla	  alla	  sua	  Chiesa.	  
Noi	  ti	  preghiamo	  

	  
Credo	  alla	  Santa	  Madre	  Chiesa	  

	  
• Per	  le	  chiese	  lontane	  e	  	  martoriate	  da	  soppressioni	  ingiuste.	  Noi	  ti	  preghiamo	  

	  
Credo	  alla	  Santa	  Madre	  Chiesa	  

	  
• Madre	  Santa	  ti	  affidiamo	  le	  giovani	  famiglie:	  guidale,	  sostienile,	  avvolgile	  sotto	  il	  tuo	  manto.	  Noi	  ti	  

preghiamo	  
	  

Credo	  alla	  Santa	  Madre	  Chiesa	  
	  
……	  	  preghiere	  spontanee	  
	  
	  
Padre	  Nostro	  cantato	  
	  
Guida: recitiamo insieme l’Atto di Consacrazione a Maria 

Madre	  di	  Dio	  e	  Madre	  nostra,	  
io	  consacro	  me	  stesso	  con	  tutto	  ciò	  
che	  sono	  e	  che	  possiedo,	  	  
e	  la	  mia	  famiglia,	  con	  tutti	  i	  miei	  cari,	  	  
al	  tuo	  Cuore	  Immacolato.	  
Prendici	  sotto	  la	  tua	  materna	  protezione,	  
aiutaci	  a	  vincere	  le	  tentazioni	  	  
che	  ci	  sollecitano	  al	  male	  
	  e	  a	  conservare	  l'armonia	  tra	  tutti	  noi.	  
Il	  tuo	  Cuore	  Immacolato	  sia	  il	  nostro	  rifugio	  e	  
il	  cammino	  che	  ci	  conduce	  a	  Dio.	  
Insegnaci	  a	  pregare	  e	  a	  sacrificarci,	  
per	  amore	  di	  Gesù,	  per	  la	  conversione	  dei	  peccatori	  
e	  in	  riparazione	  dei	  peccati	  commessi	  contro	  il	  tuo	  
Cuore	  Immacolato.	  
Per	  tua	  intercessione,	  e	  in	  unione	  con	  il	  Cuore	  
del	  tuo	  Divin	  Figlio,	  ottienimi	  la	  Grazia	  di	  mantenere	  



la	  mia	  famiglia	  sempre	  unita	  nell'amore.	  
Amen.	  	  
	  
Guida:	  	  O	  Signore,	  Dio	  nostro,	  proteggi	  sempre	  la	  tua	  Chiesa,	  	  sostienila	  in	  tutte	  le	  difficoltà	  che	  incontra	  nel	  
suo	  cammino	  terreno	  e	  fa'	  che	  sia	  nel	  mondo	  un	  segno	  vivo	  della	  tua	  presenza.	  
Concedi	  a	  tutto	  il	  popolo	  cristiano	  il	  dono	  dell'unità	  e	  della	  pace,	  perchè	  possa	  presto	  formare	  una	  sola	  
famiglia,	  stretta	  dalla	  stessa	  fede	  e	  dallo	  stesso	  amore.	  
Dona	  alla	  tua	  Chiesa	  santi	  vescovi	  e	  santi	  sacerdoti:	  distacca	  il	  loro	  cuore	  dalle	  cose	  terrene	  e	  riempilo	  di	  
zelo	  per	  il	  tuo	  regno.	  
la	  Benedizione	  finale	  la	  recitiamo	  tutti	  insieme	  
	  
Il	  Signore	  ti	  benedica	  
e	  ti	  custodisca.	  
	  
Mostri	  a	  te	  la	  Sua	  faccia	  
e	  abbia	  di	  te	  Misericordia.	  
	  
Volga	  a	  te	  il	  Suo	  sguardo	  
e	  ti	  dia	  Pace.	  
	  
Il	  Signore	  ti	  Benedica.	  
	  
Canto	  	  
	  
	  
	  

	  

	  
	  
	  
	  
	  

	  


